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Die Schlange und
die Vulva

Schlangen, Reptilien ohne Gliedmas-
sen, mit gespaltener Zunge, manche
mit Gift absondernden Zahnen, sind
auf der ganzen Erde verbreitet, von
den Menschen gefiirchtet und ver-
ehrt. In den Mythen der meisten Vol-
ker spielen Schlangen eine Rolle. Bei
den Agyptern, den Phoniziern, Baby-
loniern, Kanaanitern, auch in Indien
genossen sie gottliche Verehrung.
Dabei ist in aller Welt die symboli-
sche Bedeutung nicht immer diesel-
be. Sie beschiitzt, sie begleitet in die
Unterwelt oder hilft bei der Wieder-
geburt, sie ist Sinnbild des Bosen,
auch Todesddamon, aber sexuelle Un-
tertone oder Einfliisse auf die Frucht-
barkeit sind meist einbezogen.
Seite 124-126

Zwischen Liebe
und Entfremdung

Die Hauptthemen des Kongresses in
Aachen »System Paar und Familie«,
»Beziehungsbiihne Sexualitdt« und
»Risiko Intimitdt« reflektieren deut-
lich, dass der Wertewandel in der
Medizin und besonders in der Frau-
enheilkunde immer deutlicher in
Richtung kompetenter Begleitung
der Patientin und ihrer Familie geht,
nicht nur in Fragen der Krebsnachsor-
ge, der Schwangerenbetreuung und
der Hormonbehandlung, sondern
auch bei der individuellen Lebensge-
staltung.

Seite 114-115

Alte Krankheit mit
neuem Namen

Reizdarm oder Colon irritabile, eine
chronische Krankheit, die bereits
1849 erstmals beschrieben wurde,
taucht unter dem Fachbegriff Irritab-
le Bowel Syndrome (IBS) wieder in
den Medien auf. Der Grund dafiir ist
nicht etwa vermehrtes Auftreten der
Erkrankung, sondern die Tatsache,

dass demnichst ein neues Medika-
ment auf den Markt kommt, das den
geplagten Patienten Hilfe verspricht.
Das vermehrte Interesse hat aber
auch sein Gutes: Es kann dazu fiih-
ren, dass Betroffene und ihre Be-

schwerden endlich angemessen
wahrgenommen werden.
Seite 103-106

Jede vierte Frau
geht fremd

Wie reagieren Frauen von Mé&nnern
mit Sexualstérungen? Diese Frage
untersuchten Wissenschafter vom
Institut fiir Sexologie in Warschau. In
Interviews fanden sie heraus, dass
knapp 30 Prozent der Frauen De-
pressionssymptome aufwiesen, und
16 Prozent hatten neurotische oder
psychosomatische = Beschwerden.
Fast jede zweite Frau hatte als Reak-
tion auf die Potenzstdrungen des
Mannes auch das eigene Sexualle-
ben auf Eis gelegt, 28 Prozent ver-
suchten durch vermehrte Masturba-
tion die Defizite zu kompensieren,
und etwa jede vierte hatte sich aus-
serhalb der Partnerschaft einem neu-
en Sexualpartner zugewandt

Seite 112



