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Editorial

Der Fortschritt hat einen Preis

In den Medien war von katastrophalen Er-
gebnissen die Rede.Die Autoren der Studie
(C. R. Freed et al., NEIM 344, | = .
2001, 710-719) sahen das an-
ders. Sie hatten Parkinson-Pati-
enten dopaminerge Neuronen
aus menschlichen Embryonen
ins Gehirn gepflanzt (und eine :
Kontrollgruppe eingeschlossen), |
in der Hoffnung, die defekte
Transmitter-Synthese wirde sich erholen. Zu-
mindest dberlebten die Zellen, und es gab
~€inen gewissen klinischen Erfolg”. Kom-
mentatoren aus der Fachwelt legten dar,
dass die Besserung geringfligig war (die Pa-
tienten empfanden (berhaupt keine), und
dass zwei Jahre nach dem Eingriff bei 15%
der Patienten schwere Dyskinesien auftra-
ten. — Die Methode hat keine Zukunft,

Eine ganz andere Bilanz kann die biotechni-
sche Therapie vorweisen, die sich mit nach-
gebauten Molekdilen in einigermaBen ver-
standene Pathomechanismen einschaltet.
Eine der neuesten Errungenschaften ist re-
kombinantes aktiviertes Protein C. Es fun-
giert als Antikoagulans, weist aber u. a. auch
antientzindliche Eigenschaften auf. G. R.
Bernard et al. (NEJM 344, 2001, 699-709)
setzten es doppelblind bei Patienten mit
Sepsis ein. Die Mortalitdt wurde von 30,8%
auf 24,7% reduziert. Eine erh6hte Blutungs-
rate nahm man in Kauf,

Viele Leben kénnten weltweit mit dieser
Therapie gerettet werden - wenn sie er-
schwinglich ware.

Dr. med. Wilfried Ehnert




