»Es gilt, die Betroffenen selbst rechtzeitig iiber Schulungsméglich-
keiten zu unterrichten. Der Diabetiker-Bund konnte mit den Dia-
betologen gemeinsam hierzu noch viel mehr leisten, so Dr. Vik-
tor Jorgens. Im Titelthema dieser Ausgabe geht es um Schulung fiir
Menschen mit Diabetes: Welche Rolle spielt sie fiir Menschen mit
Typ-1- und Typ-2-Diabetes? Was wurde bisher in Deutschland er-
reicht?

Telefonzentrale

»Kirchheim-Call-Center Diabetes“: Haben Sie schon angerufen im
Diabetes-Telefonzentrum des Kirchheim-Verlages? Seit rund einem
halben Jahr erhalten Interessierte dort Adressen von Diabetesirz-
ten, Kliniken oder Fuffambulanzen. Natiirlich beantworten wir
auch medizinische Fragen oder Fra-
gen zum Schwerbehindertenausweis.
Lesen Sie ,‘den Bericht zum Call-Cen-
ter. :

Ulirich
Olympiasieger, Tour-de-France-Sie-
ger, Superstar der deutschen Rad-
rennszene: Jan Ullrich vom Team Te-
lekom hat den ,Menschen“-Fragebo-
gen ausgefiillt.

Rezepte

Ungarisches Kraut-
gulaschy - Avocado-
Creme, Fenchelsalat
»~Milano®“: - diesmal
gibt es in ,Essen &
Trinken“ Rezepte,
die nahezu cholester-
infrei sind. Und im
Textteil finden Sie
viele Tips fir eine
cholesterinarme Er-
nihrung,
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