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Aktuelle Untersuchungen zeigen, dass mindestens jeder dritte
Erwachsene in Deutschland hdufige und wiederkehrende Schmerzen
hat. Experten gehen davon aus, dass hierzulande rund 7,5 Millionen
Menschen unter chronischen Schmerzen leiden und etwa 600.000
Patienten eine spezielle Schmerztherapie bendétigen. Zu den
haufigsten Ursachen gehdren Riicken- und Gelenkschmerzen, Kopf-
und Nervenschmerzen sowie Schmerzen durch Tumorerkrankungen,
GefaBerkrankungen und Osteoporose. Oft sind diese Falle mit einer
langen Leidenszeit und vielen erfolglosen Behandlungsversuchen
verbunden. Die andauernden Qualen stellen fiir die Betroffenen eine
groBe seelische Belastung dar und schrdnken die Lebensqualitét
stark’ ein. Die Schmerzen kénnten jedoch fast immer durch eine
geeignete Therapie mit starken Schmerzmitteln genommen oder
zumindest vertraglich gemacht werden.
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