ARZTLICHE P Das Supplement /2000 von

ARZTLICHE PRAXIS, Ausgabe 51/2000

Editorial 3

Aktuell
Neue Op-Methode gegen Inkontinenz 4

Ein Band stitzt die Urethra und stoppt so den Harnverlust

Editorial Kongref3-news
Entspannung fiir Prostata und Blase 8

Blasenfunktionsstorungen sind in- Mit Alfuzosin ~ bald nur noch einmal taglich

zwischen ,gesellschaftsfahig” ge-
worden. Immer mehr Betroffene

trauen sich mit diesem Problem zu i

ihrem Arzt und erwarten eine wirk- T!'Ieraple ” . . .

same Behandlung. Bei den ande- Die Prostata laf3t sich wieder verkleinern 8
ren, schiichterneren miissen Sie BPH-Langzeittherapie mit Finasterid

eventuell gezielt nachfragen. Aktu- TyrTI .
ellos 2t o versehiodonon thora, Rezidivierenden Harnweginfekten vorbeugen 10
peutischen Konzepten finden Sie Eine Kur mit Fango und Co. machts méglich

auf den Seiten 4, 6, 14, 16 und 18. '
Ein weiterer Schwerpunkt dieser
Ausgabe befaft sich mit der benig- Beratung

nen Prostatahyperplasie (BPH) - So bleibt die Prostata gesund 14
der typischen Krankheit alterer
Manner. ,Immer zu miissen und
nicht zu kénnen”, unter diesem Ge-

Der Tip: Weniger fernsehen, mehr laufen!

fiihl leiden die meisten der Betrof-

fenen. Das Behandlungsziel heif3t Pharma-news . . -

also auch hier: mehr Lebensqualitat Phytos gegen Miktionsstorungen 20
- auch mit BPH. Wie das therapeu- Ein gutes Gespann: Kirbis, Goldrute und Zitterpappe!

tisch erreicht werden kann, lesen
Sie auf den Seiten 6, 8, 2, 14, 16,

18, 20 und 23. l Interview

Das ist aber nicht alles. Wir spre- . as
chen in diesem Special auch die Prostata-Ca: So entscharfen

Probleme der erektilen Dysfunktion Sie Kontroll-Termine! 21
und der rezidivierenden Hamweg- Prof. Sinagowitz gibt Empfehlungen zur Diagnostik, Therapie und Kontrolle

infekt an. Fir letzteres finden Sie ei-
ne interessante Kurempfehlung auf
Seite 10. Inwieweit sich Kuraufent-
halte jedoch auch zur Therapie von
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