aas - 1St aderzeit
die oberste Ma-
xime fiir die Pro-- -
fis wihrend der
FuBball-Europa-
meisterschaft in
Holland und Bel-

EURO
gien. Nicht nur 2000
wegen der hohen

Temperaturen. Die Aufnahme von
viel Fliissigkeit wihrend des Spiels
- erhdhe die Leistungsfahigkeit, sagt
der Kolner Sportphysiologe Profes-
sor Klaus Baum. Am besten sei Ap-
felsaftschorle — wegen der zusitzli-
chen Kohlehydrate.  Siehe Seite 23
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Viiter geben
Kindern Energie

Einige Frauen denken, daB fiir
die Kinder-Erziehung keine Vi-
ter notig sind. Nach den Ergeb-
nissen einer Studie an der Uni-
versitit von Maryland jedoch
lernen Kinder besser, wenn sie
in einer Familie mit Vater leben.
AuBerdem haben sie im Ver-
gleich zu Kindern aus Familien
ohne Viter weniger Depressia-
nen und ein hoheres Selbstwert-
gefiihl, meldet die Nachrichten-
agentur CNN. Kinder sollten —
egal in welcher Familiensituati-
on — immer in Kontakt mit dem
Vater oder einer Vaterfigur blei-
ben, so die Forscher, die fiir die
Studie 855 Kinder befragt ha-
ben. Und: Wenn Viiter flexible-
re Arbeitszeiten hitten, wiirden
¢ sich auch mehr mit ihren
dern beschiftigen. (eis)

S 2

26"094/

Das nauptziel der Studie, e€in Auf-
schub der Geburt bis zur fetalen Lun-
genreife, wurde mit beiden Medika-

. menten bei allen Frauen erreicht,

sagte Studienleiter Dr. Ekkehard
Schleufner zur ,Arzte Zeitung®.
Doch wie 148t sich der wehenhem-

Finanzgericht Niedersachsen:

Auch i England und Italien gibt
es bereits einige Erfahrungen mit

dem Nitroglycerin-Pflaster als We-

henhemmer, und zwar dhnlich positi-
ve. Die Jenaer Pilotstudie wird nun
fortgesetzt. Es sollen insgesamt 200
Schwangere daran teilnehmen.

Unfallkrankenhaus
Berlin gemeinsam
mit der Firma Bie- -
dermann Orthopa-
dietechnik  Foto: spi
Siehe Seite 14

25000 DM pro Jahr fiir dienstlich genutztes Boot sind nicht iibertrieben

Chefarzt darf Motorjacht von der Steuer absetzen

Hannover (pid). Wenn der Chef-
arzt einer Insel-Klinik sich eine
schnelle Motorjacht kauft, damit er
vom Festland aus jederzeit schnell
zu seinen Patienten gelangen kann,
dann darf er die Kosten dafiir von
der Steuer absetzen. Das hat das
niedersichsische Finanzgericht ent-
schieden.

Die Richter traten damit Auslegun-
gen des Einkommensteuergesetzes .
entgegen, wonach Aufwendungen fiir
Segel- oder Motorjachten den Ge-
winn von Privatpersonen grundsitz-

Arbeitsunfihig 7
Der Krankenstand im vergangenen
Jahr ist im Vergleich zum Jahr davor
leicht gestiegen.

Arbeitsteilung 7
Kein Case-Management durch Haus-
arzte, aber obligates Spezialisten-
Konsil — das will die GFB.

ICSI 11
Ist bei der  intracytoplasmatischen
Spermieninjektion die Fehlbildungs-
rate erh6ht? Eine Studie soll‘s kldren

lich nicht mindern diirfen. Im vorlie-
genden Fall hatte sich der Arztliche
Direktor einer Allergie- und Hautkli-
nik auf einer ostfriesischen Insel, der
zugleich auf dem niederséichsischen
Festland eine private Praxis in einem
Therapiezentrum betreibt, ein rund
160 000 DM teures Motorboot ge-
kauft. Der Arzt wollte nicht mehr auf
die Ooffentliche Fihre angewiesen
sein.

Mit der Motorjacht, die auch bei
Dunkelheit und Nebel einsetzbar ist,
verkiirzt sich die Fahrt auf zehn bis

Hormonersatztherapie 13
In einer Studie mit Tibolon ist besti-
tigt worden, da8 die Substanz gegen
die Menopause-Beschwerden sehr
wirksam ist und die meisten Patien-
tinnen damit gut zurechtkommen
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15 Minuten. Nur auf diese Weise, so
argumentiert der Arzt, konne er
rechtzeitig zu seinen Patienten gelan-
gen, zum Beispiel wenn er Notdienst
habe.

Das zustindige Finanzamt lehnte
eine steuerliche Beriicksichtigung je-
doch ab. Das niedersichsische Fi-
nanzgericht gab jedoch dem Medizi-
ner Recht. Steuerpflichtige hitten die
freie Wahl des Beforderungsmittels
zwischen Wohnung und Arbeitsstitte
sowie zwischen Betriebsstitten. Die
Kosten dafiir seien ,,steuerlich be-

15
In der Langzeitherapie ist mit Trospi-
umchlorid bei den meisten Patienten
eine Verbesserung zu erreichen

Harninkontinenz

Erfolgreicher Test 18
Die elektronische Patientenakte hat
sich in der Kieler Uniklinik bisher
bewiihrt.

Hospize in RufSland 24
Die Hospizarbeit in RuBland steckt
noch in den Anfingen. Landesweit
gibt es nur 51 Einrichtungen.

riicksichtigungsfahig*. Da dafiir zy
schen Festland und Inseln nur Fh
zeuge oder Boote in Betracht kime
konne der Chefarzt die Kosten
die ausschlieBlich betrieblich genu
te Motorjacht von der Steuer abs
zen.

Die von dem Mediziner gelte
gemachten Kosten in Hohe von ru
25000 DM pro Jahr seien angesicl
seiner Einnahmen allein aus priy
tirztlicher Titigkeit in Hohe v
rund 1,4 Millionen DM auch nic
unangemessen hoch. Az.: 11 666

WHO: Frankreich hat
bestes Gesundheitssyste

Genf (dpa). Frankreich hat das be:
Gesundheitssystem. Zu diesem I
gebnis kommt eine Studie der We
gesundheitsorganisation (WHO).
Deutschland liegt im weltweit
Vergleich nur auf Platz 25. Die
Genf verdffentlichte Studie miBt u
ter anderem die Kundenorientierus

- der Gesundheitssysteme in 191 Sta

ten. Sehr gute Noten in der Gesan
wertung erteilte die WHO den G
sundheitssystemen Italiens (Platz
Spaniens (Platz 7) und Portug:
(Platz 12).




