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Liebe Leserinnen,
liebe Leser,

seit 1994 hat sich das Richtlinien-Komitee der E.S.G.E. (European Society Of Gastrointestina-
le Endoscopy) sowie die Europiiische Vereinigung des Assistenzpersonals in der Endoskopie
{ESGENA) mic der Reinigung und Desinfektion von Endoskopen und dem entsprechenden
Zubehér befaflt. In diesem Jahr ist nun in Endoscopy eine erneute iiberarbeitete Richtlinie
erschienen. Aseptica mochte lhnen diese aktuelle Richtlinie in der aktuellen Ausgabe sowie in
der Medica Ausgabe 2000 niherbringen.

Wenn man sich zu europiischen Richtlinien mit Beteiligten unterhilt, kristallisiert sich bei die-
sen ein Problem immer wieder heraus, nimlich das auf értliche bzw. linderspezifische Vor-
schriften nur eingeschrinke Riicksicht genommen werden kann.

Interessant aus meiner Sicht sind jedoch einige ganz klare Statements, die die ESGE ausspriche.
Richtungsweisend ist die Empfehlung zur Wiederaufbereitung von Endoskopen vollautomati-
sche Wasch- und Desinfektionsautomaten zu benutzen. Eine dhnlich klare Aussage zum Ein-
satz von ERD-Automaten hac auch in diesem Jahr die Sanititsverwaltung Osterreich getroffen
in ihrer Richtlinie zur Aufbereitung von Endoskopen. In der Richtlinie der Sanititsverwaltung
Osterreich wird sogar noch ein Schritt weiter gegangen, in dem die manuelle Aufbereitung
oder halbautomatische Aufbereitung als unsicher und nicht qualidierbar bezeichner wird und
diese Art der Aufbereitung nur in Ausnahmesituationen eingesetzt werden sollte. Es ist jetzt
abzuwarten, wann die Deutsche Gesellschaft fiir Verdauungs- und Stoftwechselkrankheiten
eine iiberarbeitete Richtlinie fiir die Bundesrepublik herausgibt und ob in dieser eben solche
klaren Aussagen getroffen werden zum Einsatz von Vollautomaten zur Endoskopaufbereitung.

Ein weiteres ganz klares Statement wird zum Einsatz von Einmalartikel durch die ESGE-Richt-
linie getroffen. Die ESGE spriche sich ganz eindeutig gegen eine Wiederaufbereitung von Ein-
malartikeln aus. Insbesondere das Thema der Wiederaufbereitung von Einmalartikeln ist in
den letzten Ausgaben der Aseprica immer wieder heif§ diskutiert worden.

Ein weiterer Themenschwerpunke dieser Aseptica Ausgabe ist das Thema Uleraschallreinigung.
Diese beiden Artikel, die sich auf der einen Seite mit der Grundlagen-Forschung der Ultra-
schallreinigung befassen und hier einen tiefen Einblick geben wie die Ultraschallreinigung
iiberhaupt funkdoniert. Der zweite Artikel, der sich intensiv mit dem Thema Validierung der
Ultraschallreinigung beschiftigt, zeigt, dass insbesondere bei der Anwendung von Ultraschall
zur Reinigung von chirurgischem oder endoskopischem Instrumentarium eine Vielzahl van
Fehlern gemachten werden kénnen. Die beiden Artikel zeigen sehr schén, dass Ultraschallreini-
gung kein All-Heilmitcel ist, sondern dass auch hier es besonders wichrig ist, eine validierte
Reinigung zu erreichen, bei der Einwirkzeit, Frequenz, Beschickung des Instrumencariums,
Instrumente und auch Ultraschallreiniger aufeinander abgestimmt werden sollten. In der tigli-
chen Praxis wird dieses sicherlich nicht immer so durch den Anwender durchgefiihrt. Aber in
erster Linie sind hier sicherlich die Hersteller gefordert, mehr Informationen den Anwendern
auch zur Verfiigung zu stellen iiber den Prozess der Reinigung. Wir hoffen, dass insbesondere
das Thema Ultraschallreinigung durch Fachleute intensiver beobachtet wird und mehr Grund-
lagenforschung in diesem Bereich erfolgt.

Herzlichst

M

Thomas Briimmer
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